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• ¿Está la paciente alerta? 
• ¿Está respirando normalmente? 
• ¿Hay alguna lesión? ¿Cuál? 
• ¿Ha convulsionado? 
• ¿Está sangrando? 

En caso afirmativo: 
o ¿El sangrado es como menstruación, 

manchado o flujo severo? 
• ¿Cómo se siente cuando se incorpora? 
• ¿Ha tenido alguna complicación durante su embarazo o 

problemas de parto pretérmino? 
	
  

• ¿Ha tenido dolores tipo cólico de manera intermitente? 
En caso afirmativo: 

o ¿Qué tan frecuente? 
• ¿Siente urgencia para ir al baño? 
• ¿Es su primer embarazo? 
• ¿Qué tan avanzado está su embarazo? 
• Si no es su primer embarazo, durante el embarazo previo: 

o ¿Cuánto tiempo estuvo en trabajo de parto? 
o ¿Tuvo alguna complicación? 
o ¿Fue parto vaginal o cesárea? 

• Si ya nació el producto ¿El bebé está respirando? 
	
  

	
  
 

• Inconsciente/No respira normalmente 
• Parto inminente o parto fortuito 
• Hemorragia vaginal con desmayo 
• Desmayo/ debilidad al sentarla 
• Historia previa de complicaciones durante el parto 
• Hemorragia en embarazadas con más de 20 semanas  

	
  

 
	
  

• Trabajo de parto pretérmino con más de 4 semanas de 
prematurez 

• Lesión abdominal, si tiene más de 20 semanas de 
embarazo 

• Convulsiones 
• Nacimientos múltiples 

	
  

	
  
 

• No use el baño 
• Recueste a la paciente hacia su lado izquierdo 
• Mantenga a la paciente caliente 
• Investigue los medicamentos de la paciente 
• No le jale al baño ni se deshaga de las toallas 

sanitarias 
• Si cambia la condición de la paciente, llame de vuelta 

	
  

	
  

	
  
	
  

• Si la Paciente está Inconsciente y ventilando 
normalmente pase a Guía de PACIENTE 
INCONSCIENTE 

• Si la Paciente está Inconsciente sin ventilar o 
ventilando anormalmente pase a Guía de RCP según 
grupo de edad 

• Parto inminente y post-parto pase a la guía para asistir 
el NACIMIENTO (Atrás) 

	
  
 

• Edad 
• Género 
• Localización Específica 
• Queja Principal 
• Síntomas relacionados Pertinentes 
• Historia Médica/Quirúrgica (si la hay) 
• Otras agencias respondiendo 
• Peligros para las unidades respondiendo 
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